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IZENA EMATEKO

Leku-kopuru mugatua dugunez,
derrigorrezkoa da etorriko
zareten baieztatzea:

Bete ezazue izena emateko
formularioa:
www.eudel.net/basqueskola

Zidal ezazue gure
arremanetarako helbide
elektronikora:
basqueskola@eudel.net

Easqueskolak aldian behingo
omunikazioak bidaliko ditu,
izen-emateen egoera zein den
azaltzeko eta ikastaroen datak
gogorarazteko.
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VIRGINIA WOOLF

BASQUESKOLA

Nork bere eskola Una escuela propia

Hausnarketarako, elkartrukerako eta
jakintzarako gunea, Euskadiko udaletako
emakume alkate eta zinegotzientzat.

Europako zein nazioarteko emakume hautetsien
beste sareekin lan egiteko proiektua.

Emakume hautetsien elkargunea

- Herri txikietan edo handietan jardun

- Alderdi politiko batetik edo herri plataforma batetik aritu

- Gobernuan edo oposizioan egon

- Berdintasun Politiketan aurretiko esperientzia izanda edo
izan gabe

Zergatik Virgina Woolf?

“Emakumeak idazteko beharrezkoa da nork bere gela, 500
libra urtean eta emakume idazleen tradizioa izatea...”
(Nork bere gela, Virginia Woolf).

Idazle ingelesak 1929. urtean, emakumeon
jabekuntzarako oinarrizko baldintzak aldarrikatzen zituen:
autonomia ekonomikoa eta analisirako eta
hausnarketarako gune bat izatea.



COACHINGA eta KOMUNIKAZIOA

genero-lidergoa

DATAK

Astearteetan,
irailak 24,

urriak 8 eta 22,

eta azaroak 5 eta 19

ORDUTEGIA

16:30-19.30G h
{15 ordu, guztira)

LEKUA

Ekitaldi Aretoa
Ercilla kalea 13, EUDEL, Bilbao

IKASTAROA
Coachinga eta
lidergoa (I. maila)

HELBURUAK

Jarduera politikoan lidergoa bera

indartzea:

1. Gure aukerak eta baliabideak
aktibatzea.

2. Helburuak identifikatzea / Oztopoak
kudeatzea.

3. Komunikazio-trebetasunak ikastea.

METODOLOGIA

coaching teknikak, dinamika
parte-hartzaileak eta taldeko gogoetak.

TREBATZAILEA

Maru Sarasola. 20 urtetik gorako
ibilbidea berdintasun politiketan.
Aditua talde eta erakundeen
coachingean, CRR delakoan (Center
for Right Relgtionships, AEB).



COACHINGA eta KOMUNIKAZIOA

genero-lidergoa
IKASTAROA

Jendaurrean Hitz

egiteko teknikak
(Euskaraz)

HELBURUAK

Komunikazio-zailtasunei, eta,
zehatzago esateko, jendaurrean hitz
egiteko zailtasunei aurre egitea,
jarduera politikoan.

METODOLOGIA
DRTAK Metodologia parte-hartzailea izango
Asteartea, da, eta esperientziak, zailtasunak eta
urriak 2, 16, 30 estrategiok trukatuko dira arazo horiek
azaroak 6 konpontzeko. Ariketak, eztabaidak,
talde-lana eta abar.
ORDUTEGIA
16:30-19-00 h TREBATZAILEA
{10 ordu) Edurne Mendizabal Tolosa.
Berdintasun-agentea eta komunikazio
LEKUA ez-sexistan aditua. Hasiera-hasieratik

hartu izan du parte Jabekuntza
Okendol Kultur Etxea Eskoletan, eta oso inplikatuta egon da
Donostia Hernaniko Jabekuntza Eskolaren
sorreran eta garapenean.



ATENEO

minteqgi eztabaida

DATAK

Asteazkena,
2013ko urriaren 23a.

ORDUTEGIA

09:30-14:30 h
(5 ordu)

LEKUA

Villasuso Jauregia
Viitoria-Gasteiz

TAILERRA
Eratzen gaituzten

rolak: Emakumezkoen

identitatea eta
erantzukizun
politikoa

HELBURUAK

Emakumezkoen identitatea eratzen
duten kultur elementuei buruzko
gogoeta egitea. Zeintzuk dira
emakumeek rol publiko bat geure gain
hartzeko egiten ditugun doikuntzak?

METODOLOGIA

Ariketa praktikoak dinamika
parte-hartzailean eta ideia feministen
aurkezpena, marko teoriko gisa.

TREBATZAILEA

Norma Vazquez. Psikologo eta
terapeuta. Ibilbide zabala dauka
emakumeekiko banakako zein
taldekako lanean. Aholkulari
espezializatua indarkeria matxistan
eta emakumeen jabekuntzan.



BERBETAN

solasaldiak

Bi udal-hautetsi ohirekin hizketan

DATAK

Asteartea,
20713ko azaroaren 12a.

ORDUTEGIA

10:00-14:00 h
(4 Ordu)

LEKUA

Okendoko Kultur Etxea
Donostia

TAILERRA
Politikagintza aldapa
gora egiten denean ll:

Karguan jarduteko
gakoak

HELBURUAK

¢ Emakumeen beren jarduera politikoa
finkatzeko dituzten oztopoak
aztertzea.

» Eztabaida taldean, banakako eta
taldekako estrategiak bilatzeko.

METODOLOGIA

Euskadin, udal politikan ardurak
dituzten edoizan dituzten emakumeek
hartuko dute parte. Solasaldia eta
ikus-entzunezko lekukotasunak.
Eztabaida sortzeko dinamikak.

DINAMIZATZAILEAK

Mireia Espiau. EUDELeko Berdintasun
Aroa.

Dominique Saillard. Aholkularia
genero, lankidetza eta herritarren
partaidetzaren esparruan. Esperientzia
handia dauka Euskadiko udalekin lan
egiten.



IZEN EMATE ORRIA - FORMULARIO DE INSCRIPCION YW

VIRGINIA WOOLF

Leku mugatua dago, beraz, asistentzia konfirmatzeko beharrezkoa da
orri hau bete eta hona bidaltzea:
Dado que contamos con plazas limitadas, para confirmar la asistencia es BASQU ESKQ LA

imprescindible enviar este boletin de inscripcién cumplimentado a: IO U GRIE DR

basqueskola@eudel.net - Tel. 94 423 15 00

BIGARREN ABIZENA - SEGUNDO APELLIDO: ..ot
UDALA = AYUNTAMIENTO: ...t

EMAIL = EMAIL: .ottt

[ Irailak 24 septiembre |:| Urriak 23 octubre
Urriak 8, 22 octub_re 9.30 - 14.30 Vitoria-Gasteiz
ek o paere TAILERRA - TALLER

Eratzen gaituzten rolak:
Emakumezkoen identitatea
eta erantzukizun politikoa
Los roles que nos construyen:
Identidad femenina y
responsabilidad politica

IKASTAROA - CURSO
Coachinga eta lidergoa (I. maila)
Coaching y liderazgo (Nivel I)

|:| Urriak 2, 16, 30 octubre |:| Azaroak 12 noviembre
Azaroak 6 noviembre 10.00 - 14.00 Donostia-San Sebastian
16.30 - 19.00 Donostia
TAILERRA - TALLER
IKASTAROA - CUBSO Politikagintza aldapa gora
Jendaurrean Hitz egiten denean II: Karguan

Cuando 1a politica se hace
cuesta arriba Il: Claves para el
ENVIAR ~
desempeno del cargo
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