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	Eskutitzaren Gaia 
	Sare sozialetarako trebakuntza saioa Beldur Barik (BB) programaren hedapa indartzeko.

	Formazio saioaren hartzaileak
	BB programan parte-hartzen duten berdintasun teknikariak.

	Eguna
	Urriak 16

	Lekua
	Ercilla Aretoa (Ercilla 13, Bilbo)

	Hasiera ordua
	11:00

	Amaiera ordua
	14:00


Teknologia berriek gure harremantze eta komunikazio ereduen aldaketan eragin dute, gaur egun, esparru birtualean gauzatzen baita proportzio handi batetan. Gazteen komunikazioan eta haremantze ereduetan duen eraginaz oharturik, Beldur Barik programak estrategia zehatz bat du garaturik, indarkeria sexistaren pebrentzioa lantzeko.
Formazio saioaren xedea izango da, beraz, komunikazio estrategia hori ezagutaraztea eta tresnak zein klabeak udalei ematea, komunikazio estrategia horretan laguntzeko.
OHARRA: Formazio honetarako, beharrezkoa izango da norberak bere ordenagailu portatila ekartzea.

FORMAZIO SAIOAREN EGITURA

11:00-11:10 FORMAZIOAREN AURKEZPENA 
11:10-12:00 SARRERA: KOMUNIKAZIO DIGITALERAKO BALIABIDEEN EZAUGARRIAK

· Parte-hartzaileen aurkezpena: Zer dakit komunikazio digitalaren inguruan? (10 min.)

· Komunikazio digitalaren garapena eta ezaugarriak (10 min.) 

· Komunikaziorako baliabideak (20 min.)

· Web 2.0-rako sarrera

· Sare sozialak 

· Bertikalak (gai zehatzetan zentratuta)

· Horizontalak (harreman pertsonaletan zentratutakoak)
· Zeintzuk dira komunikazio on baterako baldintzak? (10 min.)
12:45-12:45 ETA GAZTEEK NOLA ERABILTZEN DITUZTE BALIABIDE HORIEK?

Gazteen erabilera zer nolakoa den ezagutuko dugu, zeintzuk diren erabiltzen dituzten baliabideak eta ohiturak. 

12:45-13:00 ATSEDENALDIA

13:00-14:00  BB PROGRAMAREN KOMUNIKAZIO DIGITALERAKO BALIABIDEAK: NOLA ERABILI?

· BB  web-gunea 

· BB gaiak: Feminismoa, gorputza, autodefentsa feminista, aniztasuna, BB jarrera, maitasuna, ligoteoa.
· BB ekimenak: kaleko aktibazioa sustatzeko ekimenak eta gogoetarako baliabideak.
· BB perfilak sare sozialetan:

· Facebook.com/beldurbarik
· Twitter: @BeldurBarik
· Tuenti: 
· Edukiaren garrantzia: #traolak, estekak, ikus-entzunezko materiala

· Nola lagundu dezakete udalek BB programaren komunikazio estrategian?
	Tema de la carta 
	Formación en redes sociales para reforzar la difusión del programa Beldur Barik (BB)

	Personas destinararias de la formación
	Técnicas de igualdad que participan en el programa BB.

	Lugar
	Sala Ercilla (Ercilla 13, Bilbo)

	Fecha
	16 de octubre

	Hora de comienzo
	11:00

	Hora de finzalización
	14:00


Las nuevas tecnologias han repercutido en nuestra forma de relacionarnos y comunicarnos, ya que, hoy en día se desarrolla en gran medida a través del espacio virtual. Conscientes del impacto que este hecho tiene en las formas de comunicación y de relacionarse de la gente joven, el programa Beldur Barik cuenta con una estrategia comunicativa para ayudar en la prevención de la violencia sexista en este espacio.

El objetivo de esta sesión de formación, será por lo tanto, dar a conocer dicha estrategia comunicativa y facilitar a ayuntamientos, herramientas y claves para ayudar en esta comunicación.
NOTA: Para poder participar en el curso será necesario que cada cual se traiga su ordenador portátil.
ESTRUCTURA DE LA SESIÓN DE FORMACIÓN
11:00-11:10 PRESENTACIÓN DE LA SESIÓN FORMATIVA
11:00-12:00 INTRODUCCIÓN: CARACTERÍSTICAS DE LA COMUNICACIÓN DIGITAL

· Presentación de las y los participantes: ¿Qué sé sobre la comunicación digital? (10 min.)
· Evolución y características principales de la comunicacón digital (10 min.)

· Recursos para la comunicación (20 min.)

· Introducción a la web 2.0

· Redes sociales

· Verticales (centradas en temas concretos)

· Horizontales (centradas en las relaciones personales)

· ¿Cuáles son las condiciones para una buena comunicación?

12:45-13:00 ¿Y LA GENTE JOVEN CÓMO UTILIZA ESOS RECURSOS?

Conoceremos cómo es la utilización de la gente jóven, cuales son los recursos que más utilizan y sus hábitos.
12:45-13:00 DESCANSO
13:00 RECURSOS BB PARA LA COMUNICACIÓN DIGITAL. ¿ CÓMO UTILIZARLOS?

· Web BB: 

· Monográficos BB: Feminismo, cuerpo, autodefensa feminista, diversidad,actitud BB, amor, ligoteo.
· Iniciativas BB: iniciativas de calle para la activación social y recursos para la reflexión.
· Perfiles BB en las redes sociales

· Facebook.com/beldurbarik

· Twitter @BeldurBarik

· Tuenti
· Importancia de los contenidos: #temas, links y materiales audiovisuales

· ¿Cómo pueden ayudar los ayuntamientos en la estrategia de comunicación de BB?
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



[image: image2.png]




[image: image3.jpg]ATOTZALEA

ok | (L )
e | (e B3

CONTRA LAS MUJERES




[image: image4.jpg]EMAKUMEEN AURKAKO
INDARKERIARI EZ

NO A LA VIOLENCIA
CONTRA LAS MUJERES

ANTOLATZAILEA

BULTZATZAILEAK
ORGANIZA

IMPULSAN

EMAKUNDE r BFA m Gipuzkeake Foru Aldundia

EMAKUMEAREN EUSKAL ERAKUNDEA DFB =X Biputacién Feral de Gipuzkea
e e s =

>

Arabako Foru Aldundia
Diputacion Foral de Alava
>

Foru Aldundia
Do For e s

o
BERDINSAREA

LAGUNTZAILEAK
COLABORAN

I{;zusko JAURLARITZA

GOBIERNO VASCO

HEZKUNTZA, UNIBERTSITATE
ETA IKERKETA SAILA
DEPARTAVENTO DE EDUCACION,
UNIVERSIDADES £ INVESTIGAGION

Universidad  Euskal Herriko
del Pais Vasco  Unibertsitatea

Z)eitb



