
SI TIENES SÍNTOMAS COMPATIBLES CON LA COVID-19

Llama a tu centro de salud para concertar una cita

 Solicitarán de manera inmediata una PCR y
permanecerás en casa en AISLAMIENTO
DOMICILIARIO hasta su realización.

 Hasta conocer el resultado de la PCR permanecerás
en AISLAMIENTO DOMICILIARIO.

 Si el resultado es positivo realizarán el estudio del
caso y contactos estrechos.

Por tu salud y la de 
todas las personas, 

haz caso a las 
recomendaciones



COVID-19REKIN SINTOMA BATERAGARRIAK IZATEKOTAN

Zure osasun zentrora deitu, hitzordua eskatzeko

 PCR froga berehala eskatuko dute eta ETXEKO
ISOLAMENDUAN egongo zara froga egin arte.

 PCR frogaren emaitza jakin arte ETXEKO
ISOLAMENDUAN egongo zara.

 Emaitza positiboa izatekotan kasua eta kontaktu
estuak aztertuko dira.

Zurea eta denon
osasunagatik, 

egin kasu
gomendioei



19إذا كانت لديك أعراض تتوافق مع أعراض كوفيد 

موعدلتحديدبكالخاصالصحيبالمركزاتصل

اختبارإجراءالفورعلىمنكسيطلبونPCRفيالمنزلفيوستظل

.اجراءهيتمحتىعزلة

اختبارنتيجةمعرفةحتىPCR،المنزليالعزلفيستبقى.

والحالةدراسةبإجراءفسيقومونإيجابية،النتيجةكانتإذا
.المخالطينمعالاتصالات

من أجل صحتك وصحة 

التزم جميع الأشخاص، 

بالتوصيات



SI VOUS AVEZ DES SYMPTÔMES COMPATIBLES AVEC LE COVID-19

Appelez votre centre de santé pour prendre rendez-vous

 On demandera immédiatement une PCR et vous
resterez à la maison en ISOLEMENT DOMICILIAIRE
jusqu’à sa réalisation.

 Jusqu’à ce que vous connaissiez le résultat de la
PCR, vous resterez en ISOLEMENT DOMICILIAIRE.

 Si le résultat est positif, on réalisera l’étude de cas
et des contacts rapprochés

Pour votre santé et 
celle de tous, 

suivez les 
recommandations



IF YOU THINK YOU MIGHT HAVE COVID-19 SYMPTOMS

Phone your health centre to ask for an appointment

 Immediately request a PCR test and SELF- ISOLATE
IN YOUR HOME until the test has been carried out.

 You should remain SELF-ISOLATING AT HOME until
you have received the PCR test result.

 If the result is positive, the case and close contacts
will be investigated.

For your own health 
and that of others, 

follow the guidelines



SE VOCÊ TIVER SINTOMAS COMPATÍVEIS COM COVID-19

Ligue para o seu centro de saúde para marcar uma 
consulta ou cita  

 Eles irão solicitar imediatamente um PCR e você 
permanecerá em casa em ISOLAMENTO DOMICILIAR 
até a sua conclusão ou realização.

 Até saber o resultado do PCR, você permanecerá 
em casa, em ISOLAMENTO DOMICILIAR.

 Se o resultado for positivo, farão o estudo de caso e 
os contatos próximos.

Para sua saúde e 
de todas as 

pessoas, siga as 
recomendações

Para sua saúde e de 
todas as pessoas, 

siga as 
recomendações



DACĂ AVEȚI SIMPTOME COMPATIBILE CU COVID-19

Sunați la centrul de sănătate pentru a face o 
programare

 Vor solicita imediat un PCR și veți rămâne acasă în
IZOLARE LA DOMICILIU până la realizarea acestuia.

 Până când nu cunoașteți rezultatul PCR, veți
rămâne în IZOLARE LA DOMICILIU .

 Dacă rezultatul este pozitiv, ei vor efectua studiul
de caz și contactelor apropiate.

Pentru sănătatea
dumneavoastră și a 
tuturor persoanelor, 

țineți cont de 
recomandări



ЕСЛИ У ВАС СИМПТОМЫ COVID-19

Позвоните в медицинский центр для записи на 
прием

 Вы немедленно пройдёте тестирование ПЦР и
до его завершения будете оставаться ДОМА НА
САМОИЗОЛЯЦИИ.
 До получения результата теста, оставайтесь на
ДОМАШНЕМ КАРАНТИНЕ.
 Если результат положительный, проведётся
диагностика вашего случая и опрос ваших близких
и окружающих.

Соблюдайте 
рекомендации для 
сохранения вашего 

здоровья и 
здоровья 

окружающих


